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Resumo

O presente estudo discute a relacdo entre ludicidade, danca e mediacdo docente na
Educacédo Infantil, partindo da compreensdo de que o brincar e as experiéncias corporais
constituem dimensdes fundamentais para o desenvolvimento integral da crianga. A pesquisa
teve como questao norteadora compreender como o professor pode mediar experiéncias de
danca e ludicidade na Educacgao Infantil, considerando os desafios relacionados a formacgao
docente e as lacunas observadas no cotidiano escolar. O objetivo geral consistiu em
compreender o papel do professor na mediagao dessas experiéncias, analisando suas
contribuicbes para o processo de ensino-aprendizagem e para o desenvolvimento infantil.
Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza exploratéria e
descritiva, desenvolvida por meio de revisdo bibliografica articulada a um relato de
experiéncia construido a partir das vivéncias da autora no Programa Residéncia
Pedagdgica, realizado em uma escola publica de Educagado Infantii do municipio de
Vicosa-MG. Os resultados evidenciam que a danga, quando articulada a ludicidade,
favorece experiéncias importantes de expressao, imaginagao, criatividade e construgao de
conhecimentos. Entretanto, também revelam desafios relacionados a formacao docente e a
inser¢do dessas linguagens no cotidiano escolar. Considera-se que a valorizagdo da danga
como linguagem educativa e o fortalecimento da formagdo inicial e continuada dos
professores constituem elementos fundamentais para a construgédo de praticas pedagdgicas
mais sensiveis, criativas e humanizadoras na Educacgao Infantil.

Palavras-Chaves: Danca; Educacdo Infantil; Formacdo de Professores; Ludicidade;
Mediagao Docente;

Abstract

This study discusses the relationship between playfulness, dance, and teaching mediation in
Early Childhood Education, based on the understanding that play and bodily experiences
constitute fundamental dimensions for children's integral development. The research was
guided by the following question: how can teachers mediate dance and playfulness
experiences in Early Childhood Education, considering the challenges related to teacher
education and the gaps observed in everyday school practices? The main objective was to
understand the teacher’s role in mediating these experiences, analyzing their contributions to
the teaching-learning process and to child development. Methodologically, this is a qualitative
study of an exploratory and descriptive nature, developed through a literature review
combined with an experience report based on the author's experiences in the Pedagogical
Residency Program, conducted in a public Early Childhood Education school in the
municipality of Vicosa, Minas Gerais, Brazil. The results show that dance, when associated
with playfulness, promotes meaningful experiences of expression, imagination, creativity, and
knowledge construction. However, they also reveal challenges related to teacher education
and to the integration of these languages into everyday school practices. It is concluded that
recognizing dance as an educational language and strengthening both initial and continuing
teacher education are essential elements for the development of more sensitive, creative,
and humanizing pedagogical practices in Early Childhood Education.

Keywords: Dance; Early Childhood Education; Teacher Education; Teaching Mediation;
Playfulness.



1. INTRODUGAO

Sendo a primeira etapa da Educagao Basica, a Educacgéo Infantil se configura
como base fundamental para o processo educacional. Dentro desse contexto, a
Base Nacional Comum Curricular - BNCC (Brasil, 2017) entende que esse € um
importante periodo de desenvolvimento da crianga enquanto ser humano,
abrangendo dimensdes cognitivas, motoras, afetivas, sociais e culturais.

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacgao Infantil (DCNEI, Resolugao
CNE/CEB n° 5/2009), em seu Artigo 9°, definem que as praticas pedagodgicas
propostas no contexto da Educacao Infantil devem ser norteadas pela interagao e
pela brincadeira, de modo que praticas corporais, como a danga, se configuram
como experiéncias capazes de promover a expressao corporal, a criatividade, a
interacao social e a construcdo de conhecimentos por meio da experiéncia.

Entende-se, neste estudo, a ludicidade como uma dimensao constitutiva da
infancia, relacionada as experiéncias de prazer, imaginacgao, criatividade, expressao
e participacdo ativa da criangca. Mais do que momentos de entretenimento, as
experiéncias ludicas possibilitam que a crianca explore o mundo, estabeleca
relacdes, produza significados e construa conhecimentos por meio do brincar, do
movimento e das interagdes. Entretanto, embora documentos normativos e
producdes académicas reconhegam a importancia do brincar e da expressividade
corporal na Educacdo Infantil, observa-se a existéncia de lacunas entre essas
orientagcdes e as praticas efetivamente desenvolvidas no contexto escolar. Em
muitos casos, a ludicidade e a danca sao tratadas de forma pontual, desvinculadas
de uma proposta pedagdgica intencional, o que evidencia desafios relacionados a
formagao docente e a compreensao dessas linguagens como praticas educativas.

O interesse por esta tematica surge das experiéncias vivenciadas no ambito
da Residéncia Pedagogica, nas quais foi possivel observar, dificuldades na
integracdo da ludicidade as praticas pedagogicas. Constatou-se que, embora
reconhecidos como importantes, a ludicidade e o brincar nem sempre sao
explorados de forma planejada e relevante para o aprendizado da crianga, revelando
possiveis fragilidades na formacao docente para integrar o ludico ao aprendizado.

Tais observagdes promoveram reflexdes sobre o papel do professor enquanto
mediador dessas experiéncias. Nesse sentido, surge a seguinte questao norteadora:

como o professor pode mediar experiéncias de dancga e ludicidade na Educagao



Infantil, considerando os desafios relacionados a formacao docente e as lacunas
observadas no cotidiano escolar?

Diante dessa problematica, o presente estudo tem como objetivo geral
compreender o papel do professor na mediacdo da dangca e da ludicidade na
Educacao Infantil, analisando como essas dimensdes se articulam com o processo
de ensino-aprendizagem e contribuem para o desenvolvimento integral da crianca.
Nesse contexto, a pesquisa estrutura-se a partir dos seguintes eixos de analise:
Educacao Infantil, ludicidade, danca e formagao de professores.

Como objetivos especificos, busca-se: (l) investigar os fundamentos teoricos
que sustentam a ludicidade e a danga como praticas educativas na Educacéao
Infantil; (Il) examinar de que modo o professor pode integrar essas linguagens em
praticas pedagogicas que favorecam experiéncias importantes; (lll) identificar
desafios, lacunas e fragilidades na formagdo docente relacionados a mediagao
pedagogica da ludicidade no ensino da danca; e (IV) refletir sobre a importancia da
formagado docente para a mediacado da ludicidade e da danga na Educacao Infantil,
destacando desafios e possibilidades para uma atuagdo pedagdgica sensivel,
criativa e expressiva.

A relevancia deste estudo fundamenta-se na necessidade de compreender
como os principios estabelecidos pela BNCC e pelas DCNEI, sédo inseridos no
cotidiano da Educagao Infantil, especialmente no que se refere ao trabalho com o
corpo, a danga e a ludicidade. Ao investigar o papel do professor na mediagao
dessas praticas, a pesquisa contribui para o fortalecimento de abordagens
pedagdgicas que reconhecem a crianga em sua totalidade, valorizando o
movimento, a expressao e a imaginagao como formas legitimas de aprendizagem.

Além disso, o estudo se justifica pela importancia de ampliar o debate sobre a
formacéao inicial e continuada de professores, considerando que a efetivacdo de
praticas pedagdgicas que integrem danga e ludicidade depende diretamente da
preparagao desses profissionais. Nesse sentido, ao evidenciar lacunas e desafios, a
pesquisa busca oferecer reflexdes para a construgcdo de praticas mais conscientes,
sensiveis e culturalmente expressivas no contexto da Educagao Infantil.

Para a organizagao deste estudo, o trabalho foi estruturado em trés capitulos
de desenvolvimento. O primeiro capitulo foi dividido em 2 subtépicos, de modo que o
primeiro aborda os fundamentos da ludicidade na infancia, discutindo seu papel no

processo de aprendizagem e o segundo trata da danga enquanto linguagem corporal
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e expressiva na Educacdo Infantil. Ja o segundo capitulo analisa o papel do
professor como mediador das experiéncias que envolvem ludicidade e danca. Por
fim, o terceiro capitulo discute a formacdo docente, destacando desafios e

possibilidades para a integragcdo dessas praticas no contexto educacional.

2. METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de natureza
exploratéria e descritiva, desenvolvida por meio de um relato de experiéncia
articulado a uma revisao bibliografica.

A abordagem qualitativa justifica-se pela necessidade de compreender
fendmenos educacionais em sua complexidade (Gil, 2008), especialmente no que se
refere a mediagdo da ludicidade e da danca na Educacgado Infantil. A natureza
exploratéria tem relagdo com as vivéncias de campo (Gil, 2008). J&4 o carater
descritivo visa analisar as contribuicbes tedricas existentes (Gil, 2008), bem como
refletir sobre experiéncias vivenciadas no contexto escolar.

Este estudo adota dois tipos de pesquisa. O primeiro consiste em um relato
de experiéncia, construido a partir das observagdes da autora no ambito do
Programa Residéncia Pedagdgica, realizado entre os meses de fevereiro e junho de
2024, em uma escola municipal de tempo integral localizada em uma regiao
periférica/rural do municipio de Vigosa-MG, junto as turmas da Educagéao Infantil. As
observacbes destinam-se as praticas relacionadas a ludicidade, a expresséao
corporal, a danga e a atuagao docente. O segundo procedimento € uma revisao de
literatura, elaborada a partir de livros, artigos e documentos oficiais (Gil, 2008).

Para a coleta de dados bibliograficos, foram realizadas buscas em bases
académicas como Google Académico e SciELO, utilizando como descritores as
seguintes palavras-chave: “ludicidade”, “dan¢a”, “Educacéo Infantil”’, “mediagao
docente” e “formacao de professores”. A busca foi realizada prioritariamente em
lingua portuguesa, considerando produg¢des publicadas no periodo de 1990 a 2024,
de modo a contemplar tanto referenciais classicos quanto estudos contemporaneos.

Foram selecionados artigos, livros e documentos oficiais com relevancia
tedrica e relagdo direta com o objeto de estudo, contemplando trabalhos sobre
ludicidade e danca na Educacdo Infantil, mediacdo docente e formacgdo de
professores. Foram excluidos materiais sem relacédo direta com a tematica ou sem

fundamentacao académica consistente.
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A selegao das fontes envolveu a leitura de titulos, resumos e, posteriormente,
dos textos completos considerados pertinentes. O material foi organizado em
categorias de analise, que foram estruturadas em 3 capitulos que se seguirdo: (l)
fundamentos tedricos da ludicidade e da danga na Educacgao Infantil; (1) mediagao
pedagogica e o papel do professor; e (lll) formagdo docente e desafios para
trabalhar ludicidade e danga. Essas categorias orientaram a analise interpretativa do
material, permitindo a triangulagao entre teoria, pratica e o relato de experiéncia.

Dessa forma, a analise desenvolvida baseia-se na interpretacao critica da
literatura selecionada e na reflexdo sobre as experiéncias vivenciadas no contexto
da Residéncia Pedagodgica, registradas por meio de diario de campo e memoarias da
autora. Assim, o estudo busca ampliar a compreensao sobre o papel do professor na
mediacdo da ludicidade e da danca na Educacao Infantil, contribuindo para o

fortalecimento de praticas pedagdgicas mais conscientes e sensiveis.

3. FUNDAMENTOS TEORICOS DA LUDICIDADE E DA DANGCA NA
EDUCAGCAO INFANTIL

Compreender o papel do professor na mediagao da ludicidade e da danga na
Educacéo Infantil exige, inicialmente, o aprofundamento dos fundamentos tedricos
que sustentam essas linguagens no contexto educacional. Nesse sentido, este
capitulo apresenta os principais referenciais que embasam a pesquisa, discutindo a
ludicidade como dimensao constitutiva da infancia e a danga como linguagem
corporal, artistica e educativa. Para isso, o capitulo esta organizado em dois
momentos: o primeiro aborda os conceitos de ludicidade, jogo e brincadeira e suas
contribui¢gdes para o desenvolvimento infantil; o segundo discute a danga enquanto
forma de expressao, conhecimento e aprendizagem, evidenciando sua articulagcao

com a ludicidade e sua relevancia para a Educagao Infantil.

3.1. A ludicidade, o jogo e a brincadeira

Ao discutir a presenca do ludico na Educagéo Infantil, torna-se necessario
compreender que os conceitos de ludicidade, brincadeira e jogo, embora
relacionados, ndo séo sinbnimos.

A ludicidade pode ser compreendida como um conceito mais amplo, que
abarca tanto o jogo quanto a brincadeira. Diferentemente de atividades definidas

apenas por suas caracteristicas externas, a ludicidade refere-se a experiéncia
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subjetiva vivenciada pelo sujeito, envolvendo prazer, espontaneidade, criatividade,
imaginacao e envolvimento. Nesse sentido, Luckesi (2000) compreende a ludicidade
como uma experiéncia interna do sujeito, marcada pelo estado de plenitude e
participacdo integral na atividade realizada. Assim, uma atividade pode ser
considerada ludica mesmo sem possuir regras formais ou caracteristicas especificas
de um jogo ou de uma brincadeira.

Essa perspectiva permite compreender que a ludicidade esta relacionada a
forma como a experiéncia é vivida pelo individuo. Uma atividade de improvisagao
corporal, uma vivéncia em danga ou uma pratica de expressao artistica podem
assumir carater ludico quando favorecem liberdade de criagdo, descoberta,
experimentagao e, principalmente, prazer. Dessa maneira, o ludico n&o se limita ao
brincar infantil, mas constitui uma dimensao humana presente em diferentes praticas
culturais, artisticas e educativas, sendo uma dimensao essencial da infancia.

Na Educacdo Infantil, o processo de aprendizagem n&o se organiza
prioritariamente por meio de praticas exclusivamente cognitivas, mas se constréi a
partir de experiéncias concretas, sensoriais e simbdlicas, nas quais o brincar
assume o papel principal (Oliveira, 2010). Nesse sentido, torna-se fundamental
compreender a ludicidade ndo como um recurso complementar ou secundario na
educacao, mas como uma linguagem prépria da infancia, por meio da qual a crianga
interpreta, experimenta e ressignifica o mundo, motivo pelo qual deve ser
reconhecida como parte fundamental do processo de ensino-aprendizagem.

Por sua vez, o jogo apresenta uma estrutura mais organizada, sendo
marcado pela existéncia de regras, objetivos e desafios, podendo também assumir
carater competitivo ou cooperativo. Ainda assim, o jogo também pode ser vivenciado
de forma ludica, desde que desperte prazer e envolvimento dos sujeitos.

Os estudos de Huizinga (2002) apontam o jogo como uma forma de
expressao que ultrapassa a dimensao do entretenimento, configurando-se como um
fendmeno cultural que envolve imaginacao, criagao e construgao simbdlica. Huizinga
afirma que o jogo € uma caracteristica animal e que esta presente desde a origem
da vida humana, pontuando que:

[...] na sociedade primitiva, verifica-se a presenga do jogo, tal como
nas criangas € nos animais, e que, desde a origem, nele se verificam

todas as caracteristicas ludicas: ordem, tensdo, movimento,
mudanca, solenidade, ritmo, entusiasmo. (Huizinga, 2002, p. 16).
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Assim, para o autor, o jogo é uma atividade voluntaria, delimitada por regras e
dotada de sentido préprio que se apresenta desde os primoérdios da cultura humana.
Dessa forma, o autor contribui para deslocar a compreensdo do jogo de uma
perspectiva utilitarista para uma dimensédo mais ampla, na qual o ludico se apresenta
como forma de producédo de aprendizados. Nesse contexto, jogos corporais, jogos
teatrais e brincadeiras com regras podem favorecer o desenvolvimento da atencéo,
da percepgao espacial, da tomada de decisado e das relagdes interpessoais.

Ja a brincadeira caracteriza-se como uma manifestacdo mais espontanea,
flexivel e imaginativa do ludico, estando frequentemente associada ao universo
infantil. Diferentemente do jogo, a brincadeira geralmente n&o apresenta regras
rigidas e pode ser constantemente transformada pelos participantes durante sua
realizagdo. Ela envolve elementos simbdlicos, faz-de-conta, criagdo de personagens
e liberdade de invencgao, permitindo que a crianga experimente diferentes papéis
sociais, culturais e formas de expressao (Chateau apud Barbosa e Gomes, 2010).

Essa compreensdo do jogo como fendmeno cultural dialoga com as
contribuicdes de Kishimoto (1996), para quem as brincadeiras infantis também
carregam significados sociais e culturais. Assim, tanto Huizinga quanto Kishimoto
compreendem as experiéncias ludicas como praticas que ultrapassam o
entretenimento, constituindo formas de produgdo de sentidos e de inser¢ao da
crianga em seu contexto sociocultural.

Segundo Kishimoto (1996), a brincadeira possui papel essencial no
desenvolvimento infantil por possibilitar experiéncias simbdlicas que favorecem a
imaginacao, a criatividade e a constru¢gao de conhecimentos. Ao brincar a crianga
desenvolve habilidades relacionadas a expressao, a interagdo social e a consciéncia
corporal. No contexto da dancga, as brincadeiras corporais tornam-se especialmente
relevantes, uma vez que favorecem a exploragdo do movimento e ampliam as
possibilidades expressivas da crianga.

O brincar pode, entao, ser entendido como uma pratica social que contribui
para a construgdo da identidade e para a inser¢do da crianga em seu contexto
cultural, de modo que a brincadeira permite que a crianga trabalhe a imaginacéo e
as convengdes da sociedade na qual esta inserida, fazendo com que,
inconscientemente, ela esteja aprendendo (Kishimoto, 1996).

Nesse contexto, € importante ressaltar que a ludicidade ndo se restringe a

utilizacdo de jogos estruturados ou atividades bem definidas. Ela se manifesta
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também (e principalmente) nas interacdes esponténeas, nas brincadeiras livres e
nas experiéncias corporais que emergem do cotidiano da crianga (Kishimoto, 1996).

Essa perspectiva encontra respaldo nas contribuicdes de Vygotsky (1991) que
destaca que, durante a infancia, o brinquedo e a imaginagdo desempenham papel
central na ampliagdo das capacidades cognitivas da crianga. Assim, ao brincar, a
crianga nao apenas reproduz situagbes vividas, mas recria e reorganiza
experiéncias, exercitando sua capacidade de pensar, representar e agir sobre a
realidade. Nesse processo, o brincar possibilita que a crianga atue para além de seu
comportamento  habitual, projetando-se em niveis mais avangados de
desenvolvimento, transformando-se em uma atividade que impulsiona o
desenvolvimento intelectual, ao articular imaginacéao e interacao social.

As consideragdes de Kishimoto (1996) e Vygotsky (1991) encontram
respaldo na BNCC (Brasil, 2017), que reconhece as interagbes e as brincadeiras
como eixos estruturantes da Educacao Infantil. Ao valorizar o brincar como
experiéncia fundamental da infancia, o documento reforga a importancia de praticas
pedagogicas que promovam a participacdo ativa da crianga na construgdo de
conhecimentos. Diferentemente de abordagens tradicionais, que priorizam a
transmissao de conteudos, a perspectiva ludica reconhece a crianga como sujeito
ativo no aprendizado, capaz de construir conhecimento a partir de suas préprias
experiéncias. O brincar, nesse contexto, torna-se um meio pelo qual a crianga pode
elaborar hipoteses, testar possibilidades e desenvolver formas proprias de
compreender a realidade.

Porém, ao considerar o ludico como um importante elemento mediador da
aprendizagem, torna-se evidente que sua efetivagdo no ambiente escolar depende
da mediagéo docente. Oliveira (2010) aponta que, o professor, ao planejar atividades
que envolvam o brincar, ndo atua apenas como organizador de momentos de
descontragdo, mas como mediador de experiéncias que favorecem a construgéo do
conhecimento. Isso implica reconhecer que o brincar, quando integrado ao processo
educativo, exige intencionalidade pedagdgica, planejamento e reflexao.

O professor pode criar situagdes que possibilitem a crianga imergir
em atividades significativas em que busque explicar o mundo em que
vive e a si mesma. Essas situacbes — com seus cenarios,
participantes e papéis — sdo recursos para a formacgido de

habilidades e a construgdo de conceitos e valores por parte dela.
(Oliveira, 2010, p. 179)
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Para Kishimoto (1996), o brincar deve ser compreendido como um recurso
didatico intencional, que possibilta a aprendizagem de conteudos e o
desenvolvimento de habilidades de forma expressiva. A autora ressalta que, ao
elaborar situagdes ludicas, o professor cria condi¢des para que a crianga aprenda de

maneira prazerosa, integrando aspectos cognitivos, sociais e afetivos. Assim:

Utilizar o jogo na educagéo infantil significa transportar para o campo
do ensino-aprendizagem condigbes para maximizar a construgdo do
conhecimento, introduzindo as propriedades do ludico, do prazer, da
capacidade de iniciacdo e agao ativa e motivadora. (Kishimoto, 1996,
p. 37)

Entretanto, Huizinga (2002) ressalta que o jogo, enquanto condi¢do natural do
homem, é livre e espontaneo e, com base nessa premissa, Kishimoto (1996, p. 36)
afirma: “Desde que mantidas as condicbes para a expressdo do jogo, ou seja, a
acao intencional da crianga para brincar, o educador esta potencializando as
situagdes de aprendizagem”. Nesse sentido, o papel do professor envolve nao
apenas a proposicdo de atividades, mas também a observagao sensivel, a escuta
atenta e a valorizagédo das experiéncias vividas pelas criangas.

Dessa forma, a ludicidade configura-se como um elemento central para a
construgcdo de praticas pedagdgicas que respeitem as especificidades da infancia.
Ao valorizar o brincar, a Educacao Infantil reconhece a importancia de proporcionar
experiéncias que integrem corpo, emocdo, pensamento e interacdo social,
favorecendo o desenvolvimento integral da criancga.

Nesse ponto, torna-se possivel estabelecer uma articulacdo direta entre
ludicidade e corporeidade. Se o brincar constitui uma linguagem fundamental da
infancia, € por meio do corpo que essa linguagem se materializa. Com o corpo, a
crianga brinca, movimenta-se, experimenta gestos, ritmos e expressoes,
estabelecendo relagdes com o0 espaco e com o outro. Experiéncias como
improvisagdes corporais, jogos ritmicos e brincadeiras de faz-de-conta evidenciam
essa relagdo, permitindo que a crianga mobilize simultaneamente imaginacgao,
percepgao, criatividade e expressao corporal. Assim, 0 corpo ndo € apenas suporte
para a agao, mas elemento central na construcdo do conhecimento.

Essa compreensdo abre caminho para a insercdo da danga como pratica
pedagogica importante na Educacao Infantil. Ao articular movimento, expressao e
ludicidade, a danga amplia as possibilidades de aprendizagem, permitindo que a

crianca explore diferentes formas de comunicagdo e desenvolva sua sensibilidade
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estética. Assim, a danca pode ser entendida como desdobramento das experiéncias
ludicas corporais, como uma linguagem que integra o brincar e 0 movimento.

Além das brincadeiras espontaneas, os jogos corporais também estabelecem
importante relagdo com a danga, especialmente por favorecerem experiéncias que
envolvem regras, desafios, interagdo e criagdo coletiva. Jogos de imitagéo,
percepcao ritmica, deslocamento no espago e exploracdo de movimentos
possibilitam que a crianga desenvolva aten¢do, coordenagdao motora, consciéncia
corporal e expressividade. Assim, o jogo contribui para o ensino da danga ao
aproximar aprendizagem, imaginagao e criacdo artistica. Conforme destaca Rudolf
Laban (1978), o movimento humano possui potencial expressivo e educativo,
podendo ser explorado por meio de experiéncias criativas que integrem corpo,
espaco, tempo e relagdo com o outro.

Portanto, ao reconhecer a ludicidade como dimenséao estruturante da infancia,
este capitulo estabelece as bases para compreender a importancia da danga como
linguagem corporal e expressiva no contexto educacional. A partir dessa articulagao,
torna-se possivel avangar para a analise da danga enquanto forma de
conhecimento, o que sera aprofundado no tépico seguinte, ao discutir o corpo, o

movimento e a expressado na Educacgao Infantil.
3.2. Danga, corpo e expressao na educacgao infantil

A compreensdo da ludicidade como linguagem fundamental da infancia,
conforme discutido no capitulo anterior, permite avancar na analise do corpo como
principal instrumento nos processos de aprendizagem da crianga. Se o brincar se
constitui como uma forma privilegiada de relagdo com o mundo durante a infancia, é
por meio do corpo que essa experiéncia se torna possivel. Nesse sentido, a
corporeidade assume um importante papel na Educacgao Infantil, uma vez que,
através do movimento, da expressdao e da interagdo corporal, a crianca pode
explorar, experimentar e atribuir sentido as suas vivéncias (Scarpato, 2001).

A BNCC (Brasil, 2017) reforgca essa perspectiva ao reconhecer o corpo como
uma das principais formas de linguagem da crianga, destacando a importancia de
experiéncias que promovam a expressao, a comunicagdo e a construgido de
identidade. As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagao Infantil (DCNEI,
Resolugcdo CNE/CEB n° 5/2009), em seu Artigo 9°, paragrafo primeiro, define que o

educador deve propor atividades que:
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[...] promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da
ampliacdo de experiéncias sensoriais, expressivas, corporais
que possibilitem movimentagcdo ampla, expressdo da
individualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianga;
(Brasil, 2009, p. 4)

Dentro desse cenario, praticas que envolvam a danga surgem como meios
poderosos de expressao, descoberta corporal e aprendizagem. A danga se
apresenta como linguagem artistica e corporal que possibilita a crianga conhecer o
mundo a partir de si mesma, explorando suas emogdes, gestos e movimentos.

Ao desenvolver seus estudos sobre o movimento humano, Laban (1978)
propde que toda acao corporal € constituida por diferentes fatores do movimento:
espaco, tempo, peso e fluéncia. Esses elementos permitem compreender que o
movimento ndo ocorre de maneira aleatéria, mas resulta de escolhas e intengbes
que expressam modos particulares de perceber e agir no mundo.

Na Educacao Infantil, a exploragcao desses fatores possibilita que a crianca
experimente diferentes formas de movimentar-se, descobrindo maneiras de ocupar o
espacgo, variar ritmos, controlar intensidades e ampliar suas possibilidades
expressivas. Dessa forma, a danga constitui-se como experiéncia de investigagao
corporal e construcdo de conhecimento.

Nessa perspectiva, a improvisagdo ocupa papel central no ensino da danca
na escola. Para Laban (1978), a exploragao livre do movimento favorece processos
de descoberta e criagdo, permitindo que cada sujeito desenvolva sua propria
maneira de expressar-se corporalmente. Ao experimentar diferentes trajetérias no
espacgo, niveis corporais, velocidades, direcdes e qualidades de movimento, a
crianga amplia seu conhecimento corporal e sua capacidade de comunicacgao.

Tal compreensao aproxima-se das contribuigdes de Piaget (1978), para quem
o conhecimento € construido a partir da agdo do sujeito sobre o meio. Assim, ao
explorar o corpo em movimento, a crianga ndo apenas desenvolve habilidades
motoras, mas também elabora nogdes de espacgo, tempo, causalidade e relagdo com
o outro, construindo aprendizagens por meio da experiéncia concreta.

Para Scarpato (2001), a danga na escola - entendida por ela como Danga
Educativa - é capaz de contribuir com uma série de habilidades necessarias para
todas as areas da vida, tanto na infancia, quanto na fase adulta, como por exemplo:

aprendizagem, compromisso, cidadania, responsabilidade, interesse, senso critico,
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criatividade, envolvimento, socializagdo, comunicacdo, livre expressao, respeito,
autonomia e cooperacgao.

Quando abordado em uma visao pedagodgica sensivel e expressiva, 0 ensino
da danga encontra suporte critico nas obras de Isabel Marques, a qual entende a
danga para além de sua nogdo de mera motricidade, dando énfase a sua dimensao
artistica, estética e cultural, defendendo que, para além de praticas que priorizam a
reproducdo de movimentos padronizados, a danga na escola pode ampliar a
experimentagdo, descoberta e construcdo de sentido por meio do corpo,
proporcionando uma série de ag¢des e sensacgdes distintas e particulares, tanto para
quem a pratica, quanto para quem a aprecia (Marques, 2018).

Marques (2018) enfatiza ainda que a danga, enquanto pratica educativa, deve
estar articulada ao contexto sociocultural dos alunos, valorizando suas vivéncias,
repertorios e formas de expressdo individuais. A autora critica abordagens que
tratam a danca de forma descontextualizada, reduzindo-a a exercicios repetitivos ou
meras apresentagdes coreografadas em datas comemorativas, desprovidas de
significado real para as criangas. Em contrapartida a essa perspectiva, propde uma
pedagogia da danga que valorize o processo criativo, a experimentacédo e a
construgao coletiva e individual partindo diretamente dos alunos.

Essa concepcgédo dialoga diretamente com a ideia de ludicidade discutida
anteriormente, uma vez que tanto o brincar quanto a danga envolve imaginacgao,
simbolizacdo e liberdade de criagdo. Ao dancgar, a crianga brinca com o corpo,
explora possibilidades de movimento, cria gestos, experimenta ritmos e expressa
emogdes, integrando diferentes dimensdes do seu desenvolvimento (Strazzacappa,
2001). Pode-se, entéo, entender a danga como uma linguagem corporal que articula
movimento, imaginacdo e expressao, elementos presentes também nas
experiéncias ludicas.

Além disso, a danga favorece o desenvolvimento da consciéncia corporal,
permitindo que a crianga reconhega seu proprio corpo, suas capacidades e limites.
Ao explorar diferentes formas de movimento, a crianga amplia seu repertorio motor e
expressivo, desenvolvendo coordenacdo, equilibrio e percepgcao espacial.
Entretanto, tais aspectos ndo devem ser tratados de forma isolada ou meramente
técnica na educacao infantil, mas integrados a experiéncias ludicas que valorizem a

expressividade e a criatividade do aluno (Marques, 2012).
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No entanto, para que a danga se constitua como pratica pedagdgica relevante
na Educacdo Infantil, € necessario que o professor compreenda seu potencial
educativo e esteja preparado para mediar essas experiéncias. Isso implica romper
com concepgdes tradicionais de ensino da danca, que a limitam a momentos
pontuais, como apresentacbes ou atividades comemorativas, e assumir uma
perspectiva que a integre ao cotidiano escolar como linguagem de aprendizagem.

Nesse ponto, torna-se evidente a importancia de uma abordagem pedagdgica
que articule a danca a experiéncia estética, cultural e criativa das criancas. Essa
compreensao aproxima-se das contribuicdes de Ana Mae Barbosa (2010), que
propde a Abordagem Triangular para o ensino das artes, estruturada a partir de trés
dimensbdes complementares: a producdo artistica (fazer), a apreciagao (ler) e a
contextualizagao (contextualizar). Embora originalmente desenvolvida para o ensino
das artes visuais, essa proposta tem sido amplamente utilizada em diferentes
linguagens artisticas, incluindo a danca.

No contexto da Educacao Infantil, a aplicacdo dessa abordagem possibilita
que a crianga vivencie a danga de forma mais ampla. O fazer artistico pode ocorrer
por meio da exploragdo de movimentos, improvisagdes, brincadeiras corporais e
processos de criacdo. A apreciacao manifesta-se quando as criangas observam
seus proprios movimentos, acompanham as produg¢des dos colegas ou entram em
contato com diferentes manifestacbes da danga. Ja a contextualizagdo permite
relacionar essas experiéncias as culturas, tradicbes e formas de expressao
presentes em diferentes grupos sociais.

Essa perspectiva dialoga diretamente com as reflexdes de Strazzacappa
(2001), que critica a presenca limitada da danga na escola, frequentemente restrita a
preparagao de apresentacbes comemorativas ou a reprodugdo de coreografias
prontas. Para a autora, a danca deve ser reconhecida como area de conhecimento e
linguagem artistica capaz de promover experiéncias de criagdo, investigacéo e
expressao corporal.

Pode-se considerar, entdo, que a articulagdo entre as contribuicbes de Ana
Mae Barbosa e Strazzacappa fortalece uma concepcado de danca que ultrapassa
objetivos meramente técnicos ou performaticos. Ao vivenciar a danga por meio da
criacdo, da apreciacédo e da contextualizagao, a crianga nao apenas se movimenta,
mas também observa, interpreta, comunica e atribui sentido as experiéncias

corporais. Essa ampliacdo do olhar favorece o desenvolvimento da sensibilidade
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estética, da criatividade, da autonomia e do pensamento critico, aspectos
fundamentais para uma educagao que reconhecga a crianga em sua integralidade.

Ao discutir o papel do brincar no desenvolvimento infantil, Vygotsky (2007)
destaca que a imaginacéo constitui uma das fungdes psicologicas mais importantes
da infancia. Para o autor, a brincadeira nao se limita a reproducao da realidade, mas
possibilita que a crianga atribua novos significados aos objetos, as situagbes e as
suas proprias agdes. Nesse processo, a crianga cria situacbes imaginarias,
experimenta papéis sociais e elabora simbolicamente experiéncias vividas em seu
cotidiano, de forma que o brincar torna-se um espaco privilegiado para a construgéo
da criatividade, da autonomia e do pensamento abstrato.

Entretanto, a imaginagao infantil ndo se manifesta apenas no plano mental,
sendo o corpo um dos principais meios pelos quais a crianga expressa suas
percepgdes e fantasias. Ao brincar de ser um animal, um personagem ou um
elemento da natureza, por exemplo, a crianga nao apenas imagina essas
possibilidades, mas as concretiza corporalmente por meio de gestos,
deslocamentos, posturas e movimentos. Nesse sentido, a experiéncia imaginativa é
também uma experiéncia corporal, na qual o movimento funciona como linguagem
capaz de materializar simbolicamente emogdes, narrativas e significados.

E justamente nessa dimens&o que se torna possivel compreender a danca
como uma experiéncia profundamente ladica. Quando a crianga danga, ela
frequentemente mobiliza elementos semelhantes aos presentes na brincadeira: cria
personagens, inventa movimentos, experimenta diferentes formas de ocupar o
espaco e atribui sentidos simbdlicos as suas ag¢des corporais. Uma proposta em que
as criangas sao convidadas a mover-se como animais da floresta, transformar-se em
elementos da chuva ou criar gestos para representar sentimentos, por exemplo,
aproxima-se muito mais da légica do brincar do que de uma execugao técnica de
movimentos. A danga, nesse contexto, emerge como espaco de experimentagao.

Sob essa perspectiva, o movimento corporal torna-se uma forma de brincar
com possibilidades, explorando relagdes entre realidade e fantasia. A crianga cria
historias por meio do corpo, inventa maneiras proprias de movimentar-se e constroi
sentidos para suas experiéncias. Assim, a danga nao se apresenta apenas como
linguagem artistica, mas também como desdobramento das experiéncias ludicas da
infancia, uma vez que compartiiha com a brincadeira caracteristicas como a

liberdade criativa, a expressao simbdlica, a imaginacéo e o prazer da descoberta.
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Portanto, a danc¢a na Educacao Infantil deve ser compreendida como pratica
que articula corpo, ludicidade e arte, promovendo experiéncias que favorecem o
desenvolvimento integral da crianca. No entanto, a efetivacdo dessa proposta
depende diretamente da atuacdo do professor, que precisa assumir o papel de
mediador dessas experiéncias.

Essa discussdao sobre danca e corporeidade conduz a reflexdao sobre a
mediagao pedagodgica. Se a dancga e a ludicidade possuem potencial formativo, é o
professor quem cria as condi¢des para que ele se realize no contexto educativo. Isso
envolve planejamento, sensibilidade, escuta e intencionalidade, aspectos que serao
aprofundados no capitulo seguinte, ao tratar do papel do professor enquanto

mediador no processo de ensino-aprendizagem na Educacéo Infantil.

4. MEDIAGAO PEDAGOGICA E O PAPEL DO PROFESSOR

A discussao acerca da ludicidade e da danga como linguagens fundamentais
para o desenvolvimento da crianga, trabalhada nos capitulos anteriores, conduz a
reflexdo sobre o papel do professor na organizagcao dessas experiéncias no contexto
educativo. Se o brincar e o movimento constituem formas privilegiadas de
aprendizagem na Educacao Infantil, torna-se imprescindivel compreender que quem
media as atividades, € o responsavel por organizar e potencializar tais vivéncias.

A experiéncia particular vivenciada no ambito do programa Residéncia
Pedagogica constitui um importante ponto de partida para as reflexdes trabalhadas
neste estudo. Desenvolvido em uma escola municipal de tempo integral na cidade
de Vigosa - MG, a participagdo no programa ocorreu exclusivamente com as turmas
de educacao infantil, de modo que todas as turmas foram assistidas, desde o
bergario até o 2° periodo.

Por se tratar de uma escola publica com estrutura curricular reduzida ao
atendimento dos componentes basicos dos parametros curriculares nacionais, a
professora regente era responsavel pela maior parte das atividades desenvolvidas
em sala, contando apenas com o auxilio da professora de Educacéo Fisica para
complementar a rotina pedagogica das criangas.

Nesse contexto, observou-se a auséncia de um trabalho sistematizado
voltado as linguagens artisticas, especialmente a danga, que nao aparecia como
pratica pedagogica organizada no cotidiano escolar. Embora existisse a

possibilidade de articulagdo entre a professora regente e a docente de Educagéao
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Fisica para o desenvolvimento de experiéncias corporais mais diversificadas, tal
planejamento n&o era realizado de maneira intencional e continua. Essa auséncia
torna-se relevante ao considerar que, conforme discutido no capitulo anterior, as
experiéncias corporais e expressivas desempenham papel fundamental no
desenvolvimento integral da crianga na Educagéao Infantil.

Durante o periodo de observagao, verificou-se que em todas as turmas a
rotina das criangas estava majoritariamente centrada em atividades tedricas,
exercicios voltados a coordenacdo motora fina e momentos de brincadeira livre. Da
mesma forma, as aulas de Educacdo Fisica aconteciam, em grande parte, sem
planejamento pedagodgico estruturado, restringindo-se ao uso livre do parquinho,
sem mediagao docente direcionada para experiéncias corporais mais amplas.

Tais vivéncias incitam reflexdes importantes acerca do papel do professor
enquanto mediador das experiéncias de ludicidade e danca na Educacao Infantil. A
auséncia de praticas corporais planejadas evidenciou como a falta de formagao
especifica, de intencionalidade pedagdgica e de valorizagcdo das linguagens
artisticas pode limitar as possibilidades de aprendizagem das criangas. Ao mesmo
tempo, essa experiéncia reforcou a relevancia do presente estudo, ao demonstrar
que a insercao da danca e da ludicidade no contexto escolar depende diretamente
da atuacéo do professor, bem como de sua formagao para compreender o corpo, o
movimento e o brincar como dimensodes essenciais do desenvolvimento infantil.

A BNCC (Brasil, 2017) atribui ao professor a responsabilidade de planejar,
organizar e mediar experiéncias que promovam o desenvolvimento integral das
criangas, garantindo a diversidade de experiéncias que favorecam a aprendizagem.
Além disso, o documento propde a ruptura com os modelos tradicionais de ensino
baseados na transmissdo de conteudos do professor para o aluno ao reconhecer a
crianga como um sujeito ativo na produgédo de conhecimentos e o professor como o
agente que cria condi¢des para promover e facilitar o processo de aprendizagem.

Essa nogdo de mediacdo pedagdgica se assemelha a proposta de Paulo
Freire (1996), que compreende o processo educativo como uma pratica dialdgica, na
qual o conhecimento € construido na relagdo entre sujeitos. Para o autor, ensinar
nao se reduz a transferéncia de saberes, mas consiste na criagdo de possibilidades
para a produgao ou construgdo do conhecimento. Nessa perspectiva, o professor
atua como mediador ao promover situacdes em que o aluno possa experimentar,

refletir e atribuir sentido as suas vivéncias.
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Aplicada ao contexto da Educagao Infantil, essa concepg¢ao implica
reconhecer que a aprendizagem ocorre por meio da interagdo, da exploragao e da
experimentacado. O professor, portanto, ndo deve impor conteudos de forma rigida,
mas organizar ambientes que estimulem a curiosidade, a criatividade e a autonomia
das criancgas (Oliveira, 2010).

Essa compreensdo também é defendida por Trigo (2020), ao discutir o ensino
da danca na Educagao Infantii como uma pratica que articula corpo, ludicidade e
construgcdo do conhecimento. Para a autora, o professor ndo atua como mero
transmissor de conteudos, mas como mediador de experiéncias que favorecem a
experimentacdo e a expressao. Ao propor situacdes que envolvam brincadeiras
corporais, improvisagdes, jogos de movimento e exploragao criativa do corpo, o
docente cria oportunidades para que a crianga participe ativamente do processo de
aprendizagem, construindo conhecimentos a partir de suas proprias vivéncias e
interagbes com o meio. Assim, “[...] a pratica pedagdgica da Danga no contexto
escolar deve ter um carater de mediagao e de estimulo a experiéncia e nao de
condugao ou diregao total das atividades”. (Trigo, 2020, p. 371)

Para Oliveira (2010), o professor, ao mediar essas experiéncias, precisa
observar atentamente as interagdes das criancas, identificar suas necessidades e
interesses, e propor intervengbes que ampliem suas possibilidades de
aprendizagem. Nas palavras da autora, o professor nao reserva as criangas:

[...] apenas o lugar de depésito, de eco dele mesmo, mas percebe a
construgéo, por parte delas, de redes de significagbes tecidas em

planos diferentes e por vezes antagonicos, atingindo diversificadas
aquisicoes. (Oliveira, 2010, p. 165)

No que se refere a danga, a mediagcao docente pode envolver a criagdo de
situacdes que favorecam a exploragao do corpo, do movimento e da expressividade.
Conforme discutido anteriormente, a danca na Educacdo Infantii ndo deve ser
reduzida a reproducao de coreografias ou a execugao de movimentos padronizados.
Ao contrario, deve ser compreendida como espaco de criacdo, no qual a crianga
possa experimentar diferentes formas de se expressar corporalmente. Nesse
sentido, o professor atua como mediador ao propor estimulos, sugerir possibilidades
e valorizar as produgdes das criangas, sem impor modelos pré-estabelecidos.

Atividades como improvisagdes corporais a partir de musicas, exploracao de

movimentos inspirados em contextos especificos, brincadeiras ritmicas, jogos de
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imitacdo, criagdo de gestos para representar algo e vivéncias de deslocamento pelo
espaco sao exemplos de praticas simples que favorecem a criatividade, a
consciéncia corporal e a expressao infantil por meio da ludicidade. Dessa forma, a
danca passa a constituir um espaco de descoberta e experimentacdo, no qual a
crianca pode desenvolver sua autonomia expressiva e construir novas formas de
relagado consigo, com o outro e com o ambiente.

As contribuicbes de Isabel Marques (2012) reforcam essa perspectiva ao
defender que o ensino da danca deve estar centrado no processo criativo € na
experiéncia do aluno. Como discutido anteriormente, para a autora, o professor
precisa desenvolver uma pratica pedagdgica que articule conhecimento,
sensibilidade e contexto cultural, promovendo experiéncias que fagam sentido para
as vivéncias socioculturais dos alunos. Essa abordagem exige do docente nao
apenas dominio técnico, mas também uma compreensdo ampliada da danga como
linguagem artistica e educativa e da realidade social que envolve seus educandos.

Conclui-se, entdo, que a mediagao docente na Educacgdo Infantil deve ser
compreendida como um processo que envolve planejamento, sensibilidade,
intencionalidade e reflexdo, de modo que ndo se limita a proposi¢ao de atividades,
mas envolve a capacidade de perceber as manifestagcdes das criancas, interpretar
seus gestos e responder de forma adequada as suas necessidades. Essa escuta
exige, por parte do professor, atencao, disponibilidade e flexibilidade, uma vez que
as experiéncias com ludicidade e danga nem sempre seguem um planejamento
rigido mas, ao contrario, muitas vezes se constroem a partir das interagbes e das
iniciativas das proprias criangas.

Ao reconhecer o professor como mediador das experiéncias de ludicidade e
danca, este capitulo evidencia que a qualidade dessas praticas depende
diretamente da formacdo e das condicdes de atuacdo desse profissional. Essa
constatagdo conduz a necessidade de aprofundar a discussdo sobre a formagao
docente, tema que sera abordado no capitulo seguinte, ao analisar os desafios,

lacunas e possibilidades para a preparagao de professores na Educacéao Infantil.

5. FORMAGAO DOCENTE E DESAFIOS PARA TRABALHAR LUDICIDADE
E DANCA NA GRADE CURRICULAR

A discussao acerca da mediacdo da ludicidade e da danca na Educacéao

Infantil conduz, necessariamente, a reflexdo sobre a formacédo docente. Afinal, a
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maneira como o professor compreende o0 corpo, o brincar e as linguagens artisticas
influencia diretamente suas praticas pedagodgicas. Conforme discutido no capitulo
anterior, a mediacao pedagdgica exige do docente da educacéo infantil ndo apenas
a capacidade de planejar e organizar atividades, mas também sensibilidade,
conhecimento tedrico e dominio de diferentes linguagens, especialmente aquelas
que envolvem o corpo e a expressao. Nesse contexto, torna-se necessario
reconhecer que as dificuldades relacionadas a inser¢cdo da danga como pratica
ludica na Educacéo Infantil ndo ocorrem apenas pela falta de tempo ou de recursos
materiais, mas também de limitagdes nos processos de formacao de professores.

A formagdo docente no Brasil, historicamente, tem priorizado conteudos
voltados as areas consideradas tradicionais do curriculo, como linguagem escrita e
matematica, em detrimento das outras areas de conhecimento, como linguagens
artisticas e corporais. Essa tendéncia também reflete-se na organizagéo dos cursos
de formacao docente, nos quais a danga, muitas vezes, aparece de forma superficial
ou sequer é contemplada como componente relevante da formagao pedagdgica
(Barbosa, 2012). Como consequéncia, muitos professores ingressam na Educacgao
Infantil sem preparo adequado para desenvolver praticas que envolvam danga,
expressao corporal e ludicidade de maneira intencional e relevante para os alunos.

Segundo Strazzacappa (2001), a escola sempre se apoia em mecanismos de
disciplinamento corporal que silenciam movimentos espontaneos, restringem
expressdes e valorizam comportamentos padronizados. Nesse cenario, a danga,
quando inserida no ambiente escolar, muitas vezes aparece de forma limitada,
reduzida a reproducédo de coreografias em datas comemorativas ou apresentacoes
festivas, sem que seja reconhecida como linguagem artistica e possibilidade de
producdo de conhecimento. Tal perspectiva contribui para a manutencao de praticas
pedagogicas que priorizam a repeticdo e o controle, em detrimento da criatividade,
da experimentacao e da autonomia das criangas.

A experiéncia vivenciada durante a Residéncia Pedagodgica reforgou tais
reflexdes. Ao observar a rotina escolar, tornou-se evidente que as experiéncias
corporais e expressivas apareciam de forma reduzida e pouco planejada. A auséncia
de propostas envolvendo danga, criagao corporal e exploragdo do movimento
revelou ndo apenas limitacbes estruturais da escola, mas também dificuldades
relacionadas a formacéo e a atuacédo docente diante dessas linguagens. Em muitos

momentos, percebeu-se que o corpo infantil era compreendido apenas em sua
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dimensao funcional, associado ao controle do comportamento ou ao
desenvolvimento motor, sem que suas potencialidades expressivas, criativas e
simbdlicas fossem efetivamente exploradas.

No que se refere a ludicidade, observou-se a presenca frequente de
momentos de brincadeira livre, especialmente em espagos como o parquinho e
outros ambientes externos da escola. Embora essas experiéncias fossem
importantes para a socializagdo e para a autonomia das criangas, elas raramente
eram acompanhadas de intervengdes pedagodgicas que ampliassem suas
possibilidades educativas. De modo geral, o brincar ocorria como atividade
desvinculada dos demais processos de aprendizagem, sem articulagdo com
propostas de exploragdo corporal, criagdo de movimentos, jogos simbadlicos ou
experiéncias envolvendo a danga. Embora o ludico estivesse presente no cotidiano
escolar, sua potencialidade como eixo pedagodgico ainda era pouco explorada,
revelando a necessidade de uma formacido docente que possibilite compreender o
brincar para além do entretenimento, reconhecendo-o como elemento fundamental
na constru¢cado do conhecimento e no desenvolvimento integral da crianga.

Para Ferreira e Takahachi (2023), muitos professores chegam a escola
carregando insegurangas relacionadas ao trabalho com o corpo e com a danga,
resultado de formagdes marcadas pela valorizagcdo de conteudos tedricos em
detrimento das experiéncias corporais. Tal realidade contribui para que praticas
envolvendo movimento, expressdo corporal e ludicidade sejam frequentemente
evitadas ou reduzidas a atividades mecanicas e pouco criativas. Assim, as autoras
defendem que “o processo de tornar-se professor deve ser compreendido de modo
amplo, tomando a formacao profissional como desenvolvimento estético e de
ampliagdo da percepgao do mundo.” (Ferreira e Takahachi, 2023, p. 5)

Essa perspectiva permite compreender que a formacdo docente ndo pode
restringir-se a transmissdo de metodologias ou conteudos técnicos. Para mediar
experiéncias corporais e expressivas, o professor também necessita vivenciar
processos de criagdo, sensibilidade e experimentagdo em sua propria trajetoria
formativa. Um docente que ndo teve acesso a experiéncias artisticas e corporais
durante sua formagao tende a reproduzir praticas rigidas e pouco criativas.

Strazzacappa (2001) aprofunda ainda mais essa questao ao reconhecer que

o professor atua como um exemplo completo em sala de aula e que, ao observa-lo,
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o aluno se espelha e reproduz seu comportamento, seu modo de agir e também sua

imagem corporal. Sendo assim,
Desenvolver um trabalho corporal com os professores teria uma
dupla fungéo: desperta-los para as questbes do corpo na escola e
possibilitar a descoberta e desenvoltura de seus proprios corpos,
lembrando que, independente das disciplinas que lecionam

(portugués, matematica, ciéncias etc.), seus corpos também educam
(Strazzacappa, 2001, p.78)

A partir dessas reflexdes, reconhecer a danga como linguagem no contexto
escolar torna-se uma necessidade fundamental diante da permanéncia de praticas
educacionais que ainda privilegiam aprendizagens exclusivamente cognitivas em
detrimento das experiéncias corporais. Durante todo o periodo de observagdo na
escola, nenhuma atividade relacionada a danca foi realizada, nem mesmo na
tentativa de ensinar alguma musica composta por gestos tdo presentes no universo
infantil, como “Estatua”, “Cabecga, ombro, joelho e pé” ou “Meu pintinho amarelinho”.

Contudo, durante a aplicagdao de uma atividade desenvolvida no contexto da
disciplina Praticas Pedagdgicas para a Educacgao Infantil, observou-se uma adeséao
surpreendente das criangas a proposta. A atividade foi realizada com o maternal I,
composto por criangas de 1 a 2 anos e consistia em uma trilha imaginaria pela
floresta, na qual cada animal encontrado ao longo do percurso (representado por
imagens em E.V.A.) deveria ser explorado corporalmente pelos alunos. A medida
que os animais eram apresentados, as criangas eram convidadas a observar suas
caracteristicas e a criar formas proprias de representa-los por meio do movimento,

sem a imposi¢ao de modelos prontos ou respostas consideradas corretas.

Imagem 1: Imagens em E.V.A. desenvolvidas para a aplicagéo de plano de aula
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Durante a atividade, foi possivel perceber elevado envolvimento dos alunos,
que demonstraram entusiasmo, curiosidade e iniciativa na construcdo dos
movimentos. Algumas criangas buscavam reproduzir caracteristicas observadas nos
animais, enquanto outras criavam solugdes corporais proprias, combinando gestos,
sons, deslocamentos e expressodes faciais. Em diversos momentos, observou-se
também a colaboragcdo entre os participantes, que compartiihavam ideias,
observavam as produgdes dos colegas e incorporavam novas possibilidades de
movimento as suas proéprias exploragdes. O ambiente foi marcado pela participacao
ativa, pela imaginacdo e pela liberdade criativa, caracteristicas fortemente
associadas as experiéncias ludicas discutidas ao longo deste trabalho.

Essa vivéncia permitiu compreender, na pratica, que a danga pode
constituir-se como um importante meio de aprendizagem quando associada ao
brincar e a imaginagcdo. Ao serem convidadas a transformar corporalmente
elementos de uma narrativa ficticia, as criangas mobilizaram conhecimentos prévios,
exploraram diferentes formas de movimento, exercitaram a criatividade e ampliaram
suas possibilidades expressivas. A experiéncia evidenciou que, quando mediada de
forma intencional, a danga favorece ndo apenas o desenvolvimento motor, mas
também aspectos cognitivos, afetivos, sociais e simbdlicos, reforgando seu potencial
como linguagem educativa na Educacéao Infantil.

Além dos resultados observados, a experiéncia possibilitou uma reflexao
sobre a propria pratica pedagogica. A proposta mostrou-se adequada a faixa etaria
atendida, despertando o interesse e a participacdo das criangcas, mas também
evidenciou aspectos que poderiam ser aprimorados em futuras intervengdes. Entre
eles, destacam-se a ampliagdo do tempo destinado a exploragdo dos movimentos,
permitindo que as criangas desenvolvessem suas criagdes com maior liberdade, e a
incorporacdo de momentos de apreciagcdo e compartilhamento das producdes
corporais, favorecendo a observagao, a interacdo e a construgdo coletiva de
significados. A experiéncia reforgou, ainda, a importancia de um planejamento
flexivel, capaz de acolher as iniciativas das criangas e reorganizar a condugédo da
atividade a partir de seus interesses e respostas durante o processo.

As reflexdes decorrentes dessa experiéncia encontram respaldo nos estudos
de Almeida e Prado (2023), que discutem a formacdo docente em danca na
Educacdo Infantil a partir das experiéncias desenvolvidas durante o estagio

supervisionado. As autoras defendem que a aproximacao entre formacao e pratica
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pedagogica possibilita ao futuro professor compreender a danga como linguagem
educativa e ndo apenas como atividade complementar ou recreativa. Nesse sentido,
destacam que a vivéncia corporal do proprio docente constitui elemento fundamental
de sua formagdo, uma vez que € por meio da experimentagdo, da criagdo e da
reflexdo sobre o movimento que se desenvolvem condigdes para mediar
experiéncias importantes para o desenvolvimento das criangas. Tal compreensao
reforca a necessidade de processos formativos que valorizem o corpo, a
sensibilidade e a expressividade, permitindo que os professores se sintam mais
seguros para incorporar a danga ao cotidiano da Educacéo Infantil.

A experiéncia relatada neste estudo evidencia justamente essa questdo. Ao
planejar e conduzir uma proposta que articulava ludicidade, imaginacédo e
movimento corporal, tornou-se possivel perceber como a mediacdo docente
influencia diretamente o envolvimento das criangas com as atividades. Mais do que
oferecer uma sequéncia de movimentos, a proposta buscou criar condigdes para
que os alunos explorassem, interpretassem e ressignificassem corporalmente os
estimulos apresentados, aproximando-se da perspectiva defendida por Almeida e
Prado (2023), segundo a qual o ensino da danga na Educacdo Infantil deve
favorecer experiéncias de criacdo e descoberta, reconhecendo a crianca como
sujeito ativo e o professor como mediador do processo de aprendizagem.

Experiéncias como a que foi proposta aos alunos do maternal |, permitem que
a crianca aprenda de forma expressiva e marcante, desenvolvendo autonomia,
consciéncia corporal, sensibilidade estética, capacidade criativa e habilidades de
interacdo social. Assim, ao integrar ludicidade e danga no cotidiano escolar, a
Educacao Infantil aproxima-se de uma perspectiva mais humanizadora, na qual a
crianga € reconhecida em sua integralidade e o corpo passa a ocupar lugar legitimo
nos processos de aprendizagem e formagao humana.

Refletir sobre a formagao docente significa compreender que a mediacéo da
ludicidade e da danga na Educacdo Infantil depende nado apenas da iniciativa
individual do professor, mas também de politicas educacionais, curriculos formativos
e concepgdes pedagdgicas que reconhegam o corpo, o brincar e a arte como
dimensbées fundamentais da educacdo. A valorizagdo dessas experiéncias
representa, portanto, a possibilidade de construir praticas mais sensiveis, criativas e
humanizadoras, nas quais a crianga possa aprender, expressar-se e desenvolver-se

de maneira integral.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo compreender o papel do professor na
mediacdo da danca e da ludicidade na Educacao Infantil, analisando como essas
dimensdes se articulam ao processo de ensino-aprendizagem e contribuem para o
desenvolvimento integral da crianca. A partir da questdo norteadora proposta, a
pesquisa evidenciou que essas praticas constituem importantes linguagens
educativas, capazes de favorecer aprendizagens expressivas quando inseridas de
forma intencional no contexto pedagadgico.

A revisao de literatura demonstrou que a ludicidade deve ser compreendida
como dimensdo estruturante da infancia e importante forma de construgdo de
conhecimento. O brincar favorece processos de imaginagado, criagdo, interagao
social e desenvolvimento cognitivo, afetivo e cultural, permitindo que a crianga
aprenda por meio da experiéncia, da exploracéo e da participacao ativa.

Da mesma forma, a analise da danga enquanto linguagem corporal e artistica
evidenciou seu potencial educativo na Educacdo Infantil. Quando associada a
ludicidade, a imaginagao e a criagdo, a danga constitui uma experiéncia estética e
expressiva que possibilita a crianga comunicar-se, produzir sentidos, explorar o
corpo e ampliar suas formas de percepgao e relagdo com o mundo.

Os resultados também permitiram identificar que a efetivagdo dessas
experiéncias depende totalmente da atuacido do professor enquanto mediador. Mais
do que propor atividades, cabe ao docente criar condicbes para que as criangas
possam experimentar, explorar, imaginar, criar e expressar-se corporalmente, por
meio de praticas planejadas e sensiveis as especificidades da infancia.

Entretanto, as observagdes realizadas durante a Residéncia Pedagdgica
evidenciaram desafios importantes. Embora o brincar estivesse presente na rotina
escolar, ele ocorria, muitas vezes, de forma desvinculada de objetivos pedagogicos
mais amplos. Da mesma maneira, a auséncia de atividades relacionadas a danca
revelou limitacbes associadas a formacéo docente e a permanéncia de concepgdes
que ainda privilegiam aprendizagens centradas em conteudos tradicionais, em
detrimento das experiéncias corporais, artisticas e expressivas.

Por outro lado, a atividade desenvolvida no contexto da disciplina Praticas
Pedagogicas para a Educacéo Infantii demonstrou que propostas que articulam

ludicidade, imaginagdo e movimento despertam elevado interesse e envolvimento
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das criangas. A experiéncia reafirmou o potencial da danga como linguagem
educativa capaz de favorecer a criatividade, a expressao corporal, a socializacao e a
construcao de conhecimentos.

Diante dessas reflexdes, considera-se que a valorizagcdo da danca e da
ludicidade no contexto escolar depende do fortalecimento da formacgao inicial e
continuada de professores, bem como da consolidagéo de praticas pedagdgicas que
reconhecam o corpo, a arte e o brincar como dimensbées fundamentais do
desenvolvimento humano. Torna-se necessario ampliar, nos cursos de licenciatura e
nos processos de formacdo em servico, espacos destinados as experiéncias
corporais, artisticas e expressivas, possibilitando que os docentes vivenciem a
danga como linguagem educativa e forma de producédo de conhecimento.

Além disso, faz-se necessario que as escolas promovam momentos de
planejamento coletivo, incentivem praticas interdisciplinares e reconhegam o corpo,
o brincar e a arte como dimensdes legitimas do processo educativo. Nesse sentido,
superar a compreensdao da danga como atividade complementar ou restrita a
eventos comemorativos constitui um passo fundamental para sua consolidagéao
como area de conhecimento na Educacéo Infantil.

Espera-se, portanto, que as reflexdes apresentadas contribuam para o
fortalecimento de propostas formativas e pedagdgicas mais sensiveis, criativas e
expressivas, capazes de ampliar as possibilidades de aprendizagem e

desenvolvimento das criangas em sua integralidade.
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